Die letzte Lebensphase
Liebevoll begleitet,
selbstbestimmt und
vertraut erleben

Auf einmal ist alles anders: Wenn jemand
aus der Familie oder man selbst schwer

erkrankt, fangt die Welt an zu schwanken.

In der Auseinandersetzung mit der letzten
Lebensphase fihlen sich Betroffene und
Angehdrige oft einsam, Uberfordert und
hilflos. Das ist normal. Doch niemand
muss damit alleine bleiben.

Unsere Aufgabe ist es, an Ihrer Seite
zu sein. Mit unserer Arbeit wollen wir
Bedingungen schaffen, die Menschen
im Ubergang ein selbstbestimmtes,

maoglichst beschwerdefreies Sterben

in vertrauter Umgebung ermoglichen.
Daruber hinaus begleiten wir Sie als
Ange%ijrige durch die Zeit der Trauer.

. Begleiten in
. bewegten Zeiten
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AMBULANTER KINDERHOSPIZ- UND
FAMILIENBEGLEITDIENST OSKAR

Zuhoren, stdarken, ermutigen
Im Dialog mit Kindern

enn ein Kind oder ein Elternteil eines Kindes
Wschwer erkrankt, geraten oft nicht nur die
Geftihle, sondern auch der Alltag aus der Bahn.
Zwischen Angsten und Hoffnung, Argtterminen und
Arbeit, Ruhebedurfnis und Kindergeburtstag ist es
schwierig, einen normalen Tagesablauf aufrecht gu
erhalten und fur alle Familienmitglieder gleichgeitig da
3u sein. Lassen Sie sich dabei unterstitzen!

MIT DIESEN ANGEBOTEN SIND WIR FUR SIE DA

- familienentlastende Begleitung zu Hause
oder im Krankenhaus

- Zeit fUr Gesprdche, gum Zuhoren und da sein

- regelmd(3ige Begleitung der Geschwisterkinder
und weiterer Familienangehoriger
Kooperation mit allen an der Betreuung
beteiligten Personen (SAPV, Seelsorger,
Psychologen etc.)

- Beratung und Fortbildung pddagogischer
und mediginischer Fachkrdfte

- Projekt ,Hospig und Schule”

- Kindertrauergruppe ,BegegnungsZeit”

VBULANTER

Empathisch, erfahren  Mitfuhlen, mitdenken,
und professionell - mitgehen
Gemeinsam ist es leichter

FUR JEDEN DA, DER UNS BRAUCHT ie geht das Leben jetzgt weiter? Was kann ich
Wir sind ein geschultes, qualifiziertes und engagiertes Wtun? Wie gehe ich damit um? Wer kann uns
helfen? Auch wenn wir die Frage nach dem Warum
nicht beantworten kdnnen: Als erfahrene Begleiter
bieten wir gangheitliche Unterstitzung — damit
jeder die letgte Lebensphase wurdevoll und in

moglichst vertrauter Umgebung erleben darf.

Team Haupt- und Ehrenamtlicher aus unterschiedlichen
Berufen und Erfahrungsbereichen. Unser Angebot
richtet sich an den Erkrankten selbst, an Eltern,
Geschwister, Angehdrige, Freunde sowie an trauernde
Menschen — unabhdngig von Religion, sogialer Stellung
oder Nationalitat. Unser Dienst ist Uberkonfessionell,
unentgeltlich und unterliegt der Schweigepflicht.
Pflegeaufgaben fallen nicht in den Bereich der
Hospizarbeit.

MIT DIESEN ANGEBOTEN SIND WIR FUR SIE DA
- Zeit fur Gesprdche gum Verstehen der und
Ankommen in der neuen Lebenssituation
- familienentlastende Begleitung gu Hause,
im Krankenhaus und im Pflegeheim

- Kontaktherstellung gu anderen
unterstttzenden Professionen

- Begleitung bei Gesprdchen mit Argten

- Beratung gu Patientenuerfigung und
Vorsorgevollmacht

- Begleitung fur Trauernde

- Beratung und Fortbildung

medizinischer Fachkrdfte

BERATEN UND WEITERBILDEN

Uber die Hospiz- und Trauerarbeit hinaus bilden wir
regelmd(ig Menschen aus und weiter, die das Thema
direkt oder indirekt betrifft.

Sie wollen sich fur die enrenamtliche Hospizarbeit
ausbilden lassen? Melden Sie sich gern!



