Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine grolRe Freude, Sie zu unserem
diesjahrigen, inzwischen 29. Rostocker Schilddriisen-
symposium einladen zu durfen.

Trotz verbesserter Jodversorgung bleibt die Knoten-
struma in ihren verschiedenen Auspragungen in
Deutschland ein weit verbreitetes Phanomen. Deshalb
sind Sie als Behandelnde in lhrer taglichen Praxis relativ
haufig mit Schilddrisenknoten konfrontiert, die dann
gegebenenfalls weiter beurteilt oder gar behandelt
werden sollen.

In diesem Jahr wenden wir uns den sogenannten Kalten
Schilddrisenknoten zu. Bekanntermaf3en sind die
meisten Kalten Knoten im Grundsatz ungeféhrlich,
kénnen aber  manchmal deutliche  subjektive
Beschwerden verursachen. Auf der anderen Seite
kénnen sich hinter Kalten Knoten selten auch maligne
Veranderungen verbergen, die dann einer rechtzeitigen
gezielten Therapie bedurfen.

Wir mochten lhnen deshalb einen moglichst weit-
reichenden Uberblick sowohl (iber die diagnostische
Abklarung als auch Uber die therapeutischen Moglich-
keiten geben. Hierfir werden klassische Methoden wie
Ultraschall,  Szintigraphien, Feinnadelpunktion und
Labortests von ihrer basalen Anwendung uber den
aktuellen Standard bis hin zu neuen Entwicklungen
diskutiert. Die  Chirurgie kann sowohl einen
diagnostischen als auch einen therapeutischen Ansatz
verfolgen. Lokalablative Verfahren finden in den letzten
Jahren zunehmende Anwendung in der Behandlung von
Knoten. Welche therapeutischen Moglichkeiten es gibt
und welche Patienten daflr infrage kommen, auch diese
Frage soll geklart werden.

Im Anschluss ist wie in den vergangenen Jahren ein
gemeinsamer Imbiss und intensiver kollegialer Austausch
vorgesehen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und rege Beteiligung.

Mit den besten GriiRen

lhre

Bernd Joachim Krause Martin Heuschkel

Programm

9:00

BegriBung
B. J. Krause / M. Heuschkel, Rostock

9:15 Sonographie von Schilddrisenknoten
— State of the Art
A. lwen, Hamburg

9:45  Nuklearmedizinische Diagnostik zur Abklarung Kalter
Knoten
M. Heuschkel, Rostock

10:10 Feinnadelpunktion, pathologische und
molekularpathologische Befundung
A. Zimpfer, Rostock

10:40 Kaffeepause

11:25 Labordiagnostik und Tumormarker in der Abklarung
Kalter Knoten
U. Lichtenauer, Schwerin

11:50 Lokalablative Verfahren zur Behandlung Kalter
Knoten
J.-P. Richter, Berlin

12:20 Operative Konzepte in der Behandlung Kalter Knoten
M. Philipp, Rostock

12:45 Diskussion und Schlusswort
M. Philipp / M. Heuschkel, Rostock

13:00 Gemeinsamer Imbiss

Moderation:

M. Philipp / M. Heuschkel, Rostock
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Prof. Dr. Dr. med. Urs Lichtenauer

Klinik fir Allgemeine Innere Medizin, Endokrinologie
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Dr. med. Dipl.-Phys. Johannes-Paul Richter
AnthroNUK Schilddriisen-Zentrum, Berlin

Dr. med. Mark Philipp

Chirurgische Klinik und Poliklinik, Abt. fir Allgemeine,
Thorax-, Gefal3- und Transplantationschirurgie,
Universitdtsmedizin Rostock

Dr. med. Martin Heuschkel
Klinik und Poliklinik fiir Nuklearmedizin,
Universitatsmedizin Rostock

Prof. Dr. med. Bernd Joachim Krause
Dekan und Wissenschaftlicher Vorstand,
Universitatsmedizin Rostock



Organisation

Katharina Sanger

Dr. Martin Heuschkel
Universitédtsmedizin Rostock

Klinik und Poliklinik fiir Nuklearmedizin

Gertudenplatz 1 — 18057 Rostock Anmeldung per Fax:

0381 494 9012
Wir danken den Sponsoren oder unter:
Die Veranstaltung findet mit katharina.saenger@med.uni-rostock.de

freundlicher Unterstiitzung

folgender Firmen statt: Ich melde mich an:

(Bitte in Druckbuchstaben)

Name, Vorname:

GE HealthCare 1.500,- € Wohnhaft in:

. Geb.-Datum:
%P Pharmaka GmbH 500,- €

Unterschrift:

SIEMENS .-,

Healthineers -** 500,- €

Die Fortbildung wird von der Arztekammer mit 5

C U r | UM 500,- € Punkten zertifiziert.

LIFE FORWARD

“TERUMO %€

Universitatsmedizin Rostock

rechtsfahige Teilkdrperschaft der Universitat Rostock
Klinik und Poliklinik fir Nuklearmedizin
Gertrudenplatz 1 - 18057 Rostock

Telefon 0381 - 494 9101

E-Mail: nuk@med.uni-rostock.de
www.nuklear.med.uni-rostock.de

Universitatsmedizin

Universitat ( 3
Traditio et Innovati Rostock

Rostock @

Klinik und Poliklinik fir Nuklearmedizin

29. Rostocker Schilddrisensymposium

Der Kalte Knoten
(Abklarung und Therapie)

23. November 2024 9.00 Uhr

Vienna House Sonne Rostock
Neuer Markt 2 — 18055 Rostock




