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Universitatsmedizin Rostock
Schillingallee 36

18057 Rostock

Anmeldung (fakultativ)

Sekretariat der Klinik

Telefon: 0381 494 - 6001
Fax: 0381 494 - 6002
E-Mail: allgemeinchirurgie@med.uni-rostock.de

Organisation

Prof. Dr. med. habil. Maria Witte

Klinik fur Allgemein-, Viszeral-, Thorax-, GefaR-
und Transplantationschirurgie
Universitatsmedizin Rostock

E-Mail: maria.witte@med.uni-rostock.de
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Offentliche Verkehrsmittel:

S-Bahn bis Parkstrale,

StralRenbahnlinien 3 und 6 bis Parkstralie,
Buslinien 25, 27, 28, F1 und F2 bis Schillingallee
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Universitadtsmedizin Rostock
Klinik und Poliklinik fiir Allgemein-, Viszeral-,
Thorax-, GefaR- und Transplantationschirurgie

Schillingallee 35 - 18057 Rostock

Telefon: 0381 494 - 6001

E-Mail: allgemeinchirurgie@med.uni-rostock.de
Web: allgemeinchirurgie.med.uni-rostock.de
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10. Patiententag
,Darmkrebs*

Dienstag, 10.03.2026, 16:00 — 18:00 Uhr
Universitatsmedizin Rostock

Darmkrebszentrum

Rostock iiceseinscuner
Zertifiziertes
Darmkrebszentrum



Sehr verehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Interessierte und Angehdrige,

der Monat Marz ist der ,Darmkrebsmonat”. Wir nehmen
das zum Anlass und veranstalten wieder unseren Patien-
tentag im Fruhjahr.

Wir haben dieses Jahr folgende Themen ausgesucht:
Physiotherapie — was kann sie zur Genesung und
besseren Lebensqualitat beitragen
Entspannungstherapie — Hilfe im Alltag
Bauchwandhernie als Spéatfolge der Operation — ist
das vermeidbar und wie wird es behandelt ?
Erfahrungsbericht zweier betroffener Menschen mit
Darmkrebs.

Wir mdchten unseren Patiententag auch wieder nutzen,
auf unsere regelmafigen Gruppentreffen der Betroffe-
nen hinzuweisen. Dr. Hartmut VoB, der Leiter der Gruppe,
wird Sie vor Ort informieren.

Das Treffen findet wieder im doc(k)seven an der Uni-
medizin Rostock statt. Die Raumlichkeiten bieten eine
gute Mdglichkeit zum entspannten und informativen Aus-
tausch. Ein kleiner Imbiss wird dies unterstltzen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen. Gerne kdnnen Sie lhre
interessierten Angehdérigen mitbringen.

Mit freundlichen Grien,

C)Q(Uv‘-«-——- —— L
Prof. Dr. med. Cle chafmayer, MBA
Leiter Darmkrebszentrum

Prof. Dr. med. habil.

Prof/Dr. med.

Géorg Lamprecht Maria Witte

Stellv. Leiter Koordinatorin
Darmkrebszentrum Darmkrebszentrum

Vortrage

16:00 Uhr
Treffen und gemeinsamer Austausch

16:15 Uhr
BegriiRung
Prof. Dr. med. Clemens Schafmayer, MBA

16:20 Uhr

Physiotherapie — was kann sie zur Genesung und
besseren Lebensqualitit beitragen

Sandy Schlie

16:40 Uhr
Entspannungstherapie — Hilfe im Alltag
Astrid Gartner

17:00 Uhr

Bauchwandhernie als Spatfolge der Operation — ist
das vermeidbar und wie wird es behandelt?

Dr. med. Manuela Neese

17:20 Uhr
Erfahrungsbericht zweier betroffener Menschen
mit Darmkrebs

17:40 Uhr
ILCO - die Selbsthilfe fiir Betroffene
Dr. jur. Hartmut VoR

17:45 Uhr

Verabschiedung und gemeinsamer Austausch mit
Imbiss

Prof. Dr. med. Georg Lamprecht

Referenten

Dipl.-Psych. Astrid Gartner
Psychoonkologie,
Onkologisches Zentrum,
Universitatsmedizin Rostock

Prof. Dr. med. Georg Lamprecht

Stellvertretender Leiter Darmkrebszentrum,

Leiter der Klinik und Poliklinik fir Gastroenterologie,
Hepatologie und Erndhrungsmedizin
Universitatsmedizin Rostock

Dr. med. Manuela Neese

Klinik fur Allgemein-, Viszeral-, Thorax-, GefaR und
Transplantationschirurgie,

Universitatsmedizin Rostock

Prof. Dr. med. Clemens Schafmayer, MBA
Leiter Darmkrebszentrum,

Direktor der Klinik und Poliklinik fir Allgemein-,
Viszeral-, Thorax-, Gefal3- und Transplantations-
chirurgie, Universitdtsmedizin Rostock

Sandy Schlie
Physiotherapie,
Universitatsmedizin Rostock

Dr. jur. Hartmut VoB
Leiter der Selbsthilfegruppe Rostock und Gruppen-
sprecher Deutsche ILCO e.V.

Stinde:
Krebsgesellschaft MV e. V.
Firma Publicare



