Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen, liebe Patienten,

am 23. September 2021 veranstalten wir den 9. Patiententag
unseres Kopf-Hals-Tumorzentrums und modchten Sie
herzlich dazu einladen.

Wie Sie vielleicht wissen, findet dieser Patiententag im
Rahmen der europaweiten sogenannten ,Head & Neck
Cancer Awareness Week" statt, einer Aktionswoche, mit der
die Europaische Gesellschaft fir Kopf-Hals-Tumoren auf die
Risiken, aber auch die Behandlungsmdglichkeiten von Kopf-
Hals-Tumoren aufmerksam machen mdéchte.

Fir uns bietet ein solcher Patiententag wie immer die
Méoglichkeit, heikle Themen auRerhalb des Ublichen
Sprechstundenbetriebs anzusprechen und zu diskutieren. In
diesem Jahr moéchten wir uns mit der Moglichkeit der
Rehabilitation nach stationarer Behandlung sowie der
Bewegungs- und Physiotherapie zur Verbesserung des
Allgemeinbefindens befassen. Ein weiteres wichtiges
Thema, das viele Kopf-Hals-Tumorpatienten betrifft, ist die
Haut- und Schleimhautpflege wahrend und nach der
Tumortherapie.

Wir wiirden uns freuen, wenn wir mit diesen Themen |hr
Interesse wecken konnen und hoffen auf einen fruchtbaren
Informationsaustausch. Eine Anmeldung mit Kontaktdaten
und Abgabe eines Covid-19-Fragebogens ist aufgrund der
Hygienebestimmungen erforderlich und kann vor Ort
erfolgen.

Wir freuen uns Uber lhre Teilnahme,
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Programm

15:30 Uhr  BegriiBung und Einfiihrung
Prof. Frerich, Prof. Mlynski

15.45 Uhr Pfade der Rehabilitation nach
Tumortherapie im Kopf-Hals-Bereich

Podiumsgespréch mit Dr. Sabine Felser
Trainingstherapie, Dr. Wilma Gro8mann,
Phoniatrie, Dr. Hans-Dieter Kirschnick
stationdre / ambulante Rehabilitation

16.30-16.50 Uhr Pause mit Kaffee

16.50 Uhr  Haut- und Schleimhautpflege wahrend und
nach der Tumortherapie

Podiumsgesprdch mit Dr. Marcella Sciisz,
Strahlentherapie, Dr. Christina Grof3e-Thie,
Onkologie und Palliativmedizin, Dr. Susen
Rode, Dermatologie, Ute Kalinowski, Selbsthilfe

17.30 Uhr  Verabschiedung und Ende der Veranstaltung

Ausstellung:

Selbsthilfegruppen

Angebote des Kopf-Hals-Tumorzentrums

Zertifiziertes
Kopf-Hals-Tumor Zentrum

D KG E:Z...

KREBSGESELLSCHAFT

Referenten

Team des Kopf-Hals-Tumorzentrums der UMR,
u.a. Prof. Dr. Dr. B. Frerich, Prof. Dr. R. Mlynski,
Dr. C. GroRe-Thie, Dr. W. Grof3imann,

Dr. J. Liese, Dr. M. Sziics

Dr. S. Felser, Leiterin der AG onkologische
Trainingstherapie

U. Kalinowski, Selbsthilfegruppe Tumore im
Mund-Kiefer-Gesicht- und Halsbereich

Dr. H.-D. Kirschnick, Chefarzt Onkologie,
Rehabilitationsklinik "Garder See"

Dr. S. Rode, Oberarztin, Klinik und Poliklinik fir
Dermatologie und Venerologie

Anmeldekarte fir den
9. Patiententag am 23.9.2021.

Bitte fullen Sie die Kontaktdaten und
umseitige Selbsterklarung aus.

Kontaktdaten mit telefonischer Erreichbarkeit;




Anmeldung:

Die Teilnahme ist kostenlos. Aufgrund der
pandemiebedingt begrenzten Teilnehmerzahl
bitten wir Sie um Anmeldung per Post, E-Mail,
Telefon oder Fax mit umseitigem Formular bis
zum 20.9.2021. Die Hygieneregelungen
erfordern eine Angabe der Kontaktdaten, die
Sie uns auch vor Ort geben kdnnen. Sie
werden 4 Wochen verwahrt, um ggf. eine
Ruckverfolgung zu ermdéglichen und dann
vernichtet. Des Weiteren bitten wir Sie, am Tag
der Veranstaltung oder vor Ort die
untenstehende Selbsterklarung auszufiillen.

Hygieneregelungen (Uberblick):

e Teilnahme nur fiir geimpfte, genesene
Personen oder maximal 48h nach
negativen Corona-Test.

e Bitte 1,5 m Abstandsregel wahren,
Absperrungen beachten.

e Das Tragen einer Maske ist in den
gesamten Offentlich zuganglichen Raumen
der UMR verpflichtend.

e Bitte Handehygiene sowie Husten- und
Niesregeln beachten.

Selbsterkldarung zu COVID-19

Eine Teilnahme ist nur fiir gegen COVID-19
geimpfte, von COVID-19 genesene Personen
oder mit aktuellem Test moglich.

Hiermit erklare ich, dass ich entweder
e gegen COVID-19 geimpft
e von COVID-19 genesen oder

e innerhalb der vergangenen 48h einen
negativen Corona-Test durchgefiihrt habe.

Datum, Unterschrift

Kontakt und Information:

Ines Wenzel, Sekretariat MKG

E-Mail: mkg@med.uni-rostock.de

Tel.: 0381 - 494 6551, Fax 0381 - 494 6698

Klinik ~ und  Poliklinik  fur ~ Mund-, Kiefer-  und
Plastische Gesichtschirurgie

Schillingallee 35, 18057 Rostock

Veranstaltungsort:

Horsaal | der Zahnklinik ,Hans Moral*, (Klinik und
Polikliniken fir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde),
Strempelstr. 13, 18057 Rostock
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Offentliche Verkehrsmittel:
S-Bahn bis ParkstraRe, Stralenbahnlinien 3 und 6 bis
ParkstraRe, Buslinien 25,27, 28, F1 und F2 bis Schillingallee

Kopf-Hals-Tumorzentrum Rostock
im Onkologischen Zentrum
der Universitatsmedizin Rostock

Schillingallee 35
18057 Rostock
Tel.: 0381 494 - 6551; Fax: 0381 - 494 6698

Universitiatsmedizin Rostock
rechtsfahige Teilkorperschaft der Universitat Rostock
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Patiententag

Kopf-Hals-Tumoren

Donnerstag, 23. September 2021
15.30 — 17.30 Uhr

Horsaal |, Klinik und Polikliniken fir Zahn-,
Mund- und Kieferheilkunde ,Hans Moral“

www.med.uni-rostock.de



